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УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
 

Английский для взрослых (уровень выше среднего) по УМК 

изд. РЕЛОД «English File Upper-Intermediate 4th edition». 
 

Цель: научить студентов эффективной коммуникации на английском языке. 

Категория слушателей: взрослые от 17 лет 

Срок обучения: 118 академических часов 

Режим занятия: по 2 академических часа 2 раза в неделю 

 
№ 

 

 

 

 

 

Наименование разделов, дисциплин 

и тем 

Всего, 

час. 

В том числе Форма 

контроля Лекции Выездные 

занятия, 

стажировка, 

деловые игры 

и др. 

Практические, 

лабораторные, 

семинарские 

занятия 

1. Тема 1. 

Раздел A. Вопросы и ответы 

Лексика: значение слов из 

контекста 

Грамматика: формирование 

вопросов 

Фонетика: дружелюбная интонация, 

показываем интерес 

Раздел B. Это тайна 

Лексика: составные 

существительные, наречия 

Грамматика: вспомогательные 

глаголы, the...the...сравнительная 

степень сравнения 

Фонетика: интонация, ритм 

предложения 

Разговорный английский: 

собеседование 

Говорение: собеседование  

12 - - 12 

 

Тест 1 

 

2. Тема 2.  
Раздел A. Доктор, доктор! 

Лексика: болезни и травмы 

Грамматика: Present Simple, Present 

Continuous 

Фонетика: работа со звуками 

Раздел B. Веди себя по возрасту  

Лексика: мода и одежда 

Грамматика: использование 

прилагательных в качестве 

существительных, порядок 

прилагательных 

Фонетика: гласные звуки 

Письмо: неформальный имейл 

Повторение разделов 1 и 2 

10 - - 10 Тест 2 

3. Тема 3.  

Раздел A. Пристегните ремни 

Лексика: путешествия по воздуху 

Грамматика: времена 

повествования, past perfect 

12 - - 12 Тест 3 
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continuous, so/such 

Фонетика: неправильные глаголы, 

ритм  

Раздел B. Действительно хорошая 

концовка? 

Лексика: наречия  

Грамматика: позиция наречий в 

предложениях 

Фонетика: ударение в слове и 

интонация 

Письмо: короткий рассказ 

Разговорный английский: книги 

4. Тема 4.   
Раздел A. Штормовая погода 

Лексика: окружающая среда, погода 

Грамматика: Future Perfect, Future 

Continuous 

Фонетика: гласные звуки 

Раздел B. Рискованный бизнес 

Лексика: выражения с take 

Грамматика: условное наклонение 

нулевого и первого типа, 

придаточные предложения  

Фонетика: связная речь 

Письмо: пост в блоге 

Повторение разделов 3 и 4  

10 

 

- - 10 Тест 4 

5. Тема 5. 

Раздел A. Я выжил  

Лексика: чувства 

Грамматика: условные 

предложения 2 и 3 типа 

Фонетика: ударение в 

прилагательных, состоящих из 3 

или 4 слогов 

Раздел B. Ах если бы ты был здесь  

Лексика: прилагательные с ed/ing 

Грамматика: I wish 

Фонетика: ритм, интонация 

Разговорный английский: мусор 

12 - - 12 

 

Тест 5 

6. Повторение изученного материала 

Полугодовое тестирование 

2 - - 2 Полугодов

ой тест 

7. Тема 6.  
Раздел А. Спокойной ночи 

Лексика: сон  

Грамматика: used to, be used to, get used 

to  

Фонетика: работа со звуками 

Раздел B. Музыка для моих ушей  

Лексика: музыка 

Грамматика: герундий и инфинитив 

Фонетика: заимствования 

Письмо: эссе за и против 

Повторение разделов 5 и 6 

10 

 

- - 10 Тест 6 

8. Тема 7.  
Раздел A. Давай не будем спорить 

Лексика: похожие глаголы 

Грамматика: модальные глаголы в 

12 - - 12 Тест 7 
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прошедшем времени must, 

might/may, should, can't, couldn't 

have, would rather 

Фонетика: have в слабой позиции 

раздел B. Это всё игра 

Лексика: тело 

Грамматика: глаголы органов 

чувств 

Фонетика: непроизносимые буквы 

Разговорный английский: 

представления 

9. 

 

 

 

 

 

Тема 8.  
Раздел A. Снижение уровня 

преступности 

Лексика: преступление и наказание 

Грамматика: страдательный залог, 

have smth done, complex subject 

Фонетика: буква u 

Раздел B. Фейковые новости 

Лексика: СМИ 

Грамматика: глаголы косвенной 

речи 

Фонетика: ударение 

Письмо:эссе-мнение 

Повторение разделов 7 и 8 

10 

 

 

 

 

 

 

- - 10 

 

 

 

 

Тест 8 

 

 

 

 

 

 

10. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 9. 

Раздел A. Хороший бизнес? 

Лексика: реклама, бизнес 

Грамматика: придаточные цели, 

придаточные противопоставления 

Фонетика: меняющееся ударение у 

глаголов и существительных 

Раздел B. Мегаполисы 

Лексика: приставки и суффиксы 

Грамматика: неисчисляемые сущ и 

исчисляемые сущ во мн ч 

Фонетика: ударение в словах с 

приставками и суффиксами 

Разговорный английский: реклама 

12 - - 12 Тест 9 

11. 
Тема 10.  

Раздел A. Научный факт, научная 

фантастика  

Лексика: наука 

Грамматика: квантифайеры 

Фонетика: ударение в 

однокоренных словах 

Раздел B. Свобода слова 

Лексика: устойчивые выражения с 

парными словами 

Грамматика: артикли  

Фонетика: паузы 

Письмо:доклад 

Повторение разделов 9 и 10 

10 - - 10 Тест 10 

12. Повторение пройденного материала 

Годовое тестирование 

4 - - 4 Годовой 

тест 

13. Подведение итогов 2 - - 2 - 

14. Итого 118 - - 118 - 
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