
АНО ДО «БРАВА ЛИНГВА»  
 г. Брянск 

 

 

                                  

  

Принято решением      

педагогического совета 

АНО ДО «Брава Лингва» 

«02» сентября 2025 г 

    

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

по предмету «Английский язык для взрослых 

(начальный уровень)» по УМК изд. РЕЛОД 

«English File Beginner 4th edition» 

 
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

Разработчик: 

Бурыкина В.Ю. 

методист 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
2025 - 2026 учебный год 

   

  

УТВЕРЖДЕНО 

приказом директора 

АНО ДО «Брава Лингва» 

Ю.Ю. Франколини 

Рапетти 

   «02» сентября 2025 г 



2 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Английский язык для взрослых (начальный уровень) по УМК изд. 

РЕЛОД «English File Beginner 4th  edition» 
 

Цель: Целью данного курса является научить студентов эффективной коммуникации на 

английском языке на начальном уровне. 

Категория слушателей: взрослые от 17 лет 

Срок обучения: 112 академических часов 

Режим занятия: по 2 академических часа 2 раза в неделю 

 

№ 

 

 

 

Наименование разделов, 

дисциплин и тем 

Всего

, час. 

В том числе Форма 

контроля 

Лекции Практические, 

лабораторные, 

семинарские 

занятия 

 

1. Тема 1.“Капучино, пожалуйста!” 

 

8 - 8 Тест 1 

2. Тема 2. “У вас отпуск?”. 8 - 8 Тест 2 

3. Тема 3. “Где мои ключи?”  10 - 10 Тест 3 

4. Тема 4. «Знакомство с семьёй». 8 - 8 Тест 4 

5. Тема 5. «Большой завтрак?». 

 

10 - 10 Тест 5 

6. Тема 6. «Встреча школьных 

друзей». 

8 - 8 Тест 6 

7. Полугодовое тестирование  2 - 2 Полугодовой 

тест  

8. Тема 7. “Хороших выходных!” 10 - 10 Тест 7 

9. 

 

Тема 8. «Я могу здесь 

припарковаться?» 

8 

 

- 

 

8 

 

Тест 8 

 

10. Тема 9.  «Все в порядке!» 10 - 10 Тест 9 

11. Тема 10. «Комната с видом» 8 - 8 Тест 10 

12. Тема 11. «Новая жизнь в США» 10 - 10 Тест 11 

13. Тема 12. «Незнакомцы в поезде» 8 - 8 Тест 12 

14. Годовое тестирование 2 

 

- 2 Годовой тест 

15. Подведение итогов 2 - 2 - 

16. Итого 112 - 112 - 
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